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特別養護老人ホームシンフォニア 

 
～ごあいさつ～ 

 

今年は成人の日には大雪に見舞われるなど例年にない厳しい寒さとなってお

りますが、それでも庭先の梅の花芽はだいぶ色づき、日差しも少しずつ温かさ

を増したようです。 
皆様には益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 
さて、施設ではこの時期は利用者様の体調を崩さないための対策に取り組ん

でいるところです。 
特にご家族の皆様にもインフルエンザやノロウイルス対策では、訪問時には

うがいや手洗いの徹底をお願いするなどご協力をいただきありがとうございま

した。 
現在までインフルエンザにつきましては、都内では警報基準を超えた患者が

発生しているとの報道がなされておりますが、施設内では発症者はでておらず

このまま乗り切れればと願っているところです。一方感染性の胃腸炎につきま

しては先日数人の方が下痢・嘔吐の症状を訴えたため、１月３０日から２月７

日までの間、一部ユニットを閉鎖しその対策に当たりました。 
この間、利用者やご家族の皆様には大変ご不便をおかけしましたが、職員も

不休の体制で取り組んだ結果、短期間での収束に結びつけることができました。

改めて感謝を申し上げたいと思います。 
月も替わると３月３日は桃の節句、雛祭りです。桃の節句は季節の節目の邪

気祓いの行事として、皆の幸福を願う行事でもあり、女性にとっては大切なそ

してとても楽しみな１日でもあります。 
今日施設に雛人形を飾りましたが、皆笑顔で人形と触れ合っているようです。

当日は「ひな祭り茶会」を催し、音楽や甘酒などで一時を楽しんでいただきた 
いと考えております。 
待ち遠しかった春はすぐそこまで来ています。みんなでこの季節を楽しんで

いきたいと思います。引き続きご支援をお願いいたします。 
 
 
                                                                                                  

社会福祉法人 大家族 
施 設 長  樫 村 正 男 

 
 

 



～イベント紹介～ 

１月もシンフォニアではたくさんのイベントがありました。 

 

 

新春の豪華なイベントが連日開催されました。各日とも様々な演奏や歌、踊りやマジックなど多彩

な演目が披露され皆様も楽しそうにご覧になられました。利用者様、ご家族の皆様にご協力を頂き

ながら今年も季節の行事や様々なイベントを開催できればと思います。 

 

  

* 新春の催し * 

１月１日 新年会 

詩吟 

（松永先生、鈴木先生） 

２日 ピアノコンサート 

（演奏：小介川淳子さん） 

  ３日 琴とソプラノ 

（演奏：松山さん親子） 

  ４日 和太鼓演奏 

（演奏：八王子寿太鼓） 

  ６日 うたごえ喫茶 

    （演奏：ハーモニー佐竹さん） 

  ９日 唄と踊りとマジック 

    （演奏：グループ錦） 

ピアノコンサート 
琴とソプラノ 和太鼓演奏 

新年会 詩吟 

新年会 獅子舞 

新年会 お食事 

佐竹さんのうたごえ喫茶 
唄と踊りとマジック (唄) 唄と踊りとマジック (踊り) 

新年会 


