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～ごあいさつ～ 

 

厳しい暑さが続く季節となりました。今年も各地で猛暑日が続き、熱中症への警戒が呼

びかけられております。施設周辺では青々とした木々が夏の日差しを受けて力強く葉を茂

らせ、季節の移ろいを感じる頃となりました。 

ご利用者の皆様にとっても、この時期は体力を消耗しやすく、わずかな体調の変化にも

注意が必要な季節です。施設では、室温や湿度の管理をはじめ、こまめな水分補給や衣類

の調整、食事や睡眠状況の確認などを行い、一人ひとりの体調に合わせた支援に努めてお

ります。また、日中の活動についても無理のない内容とし、安心して夏を過ごしていただ

ける環境づくりを心掛けております。 

さて、先月開催いたしました納涼祭では、多くのご家族の皆様にご参加いただき、誠に

ありがとうございました。ご利用者の皆様は、ご家族とともに夏のひとときを過ごされ、

笑顔あふれる時間となりました。職員が趣向を凝らして準備した催しや季節感あふれる演

出を楽しんでいただくことができ、私どもにとっても大変うれしい一日となりました。 

施設での生活は日々の介護だけではなく、季節を感じ、ご家族や職員との交流を通じて

心豊かに過ごしていただくことも大切な役割であると考えております。今後も皆様に楽し

んでいただける行事を企画し、ご利用者一人ひとりの生活に彩りを添えられるよう努めて

まいります。 

また、現在は 9 月に予定しております敬老会の準備を進めております。今年も長年社会

に貢献されてこられたご利用者の皆様へ感謝と敬意をお伝えするとともに、ご家族の皆様

にもご参加いただき、思い出に残るひとときとなるよう職員一同準備を進めております。 

暑さはまだしばらく続く見込みです。ご家族の皆様におかれましても、どうぞご自愛い

ただきますようお願い申し上げます。 

今後も、ご利用者の皆様が安全で安心した毎日を送ることができるよう、職員一同努め

てまいりますので、引き続きご理解とご支援を賜りますようお願い申し上げます。 
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